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〜 C O N T E N T S 【もくじ】〜

　長瀞町でも進んでいる少子高齢化によるさまざまな問題に対して、社会参加を促して健康寿命を延ばそ
うという目的で、「居場所（サロン）活動のススメ」講座が開催され、１００名を超える方々にご参加いただ
きました。ご近所福祉クリエーター酒井保先生の講演では、居場所づくりの大切さなどをとても分かりや
すくお話くださり、ワークショップでは、さわやか福祉財団の岡野貴代先生をお呼びしアドバイスをいただ
きながら、町民のみなさん同士で居場所について意見を出し合いました。参加された方からは、「自分の
身近にせまる問題であることが実感できた」などの声が多く聞かれました。

「居場所（サロン）活動のススメ」講座開催
（平成３１年２月１８日・２１日）
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福祉の理解促進と啓発活動
○�社会福祉大会、福祉バザー
　の開催
○�機関紙「社協だより しあわせ」
　発行
○共同募金運動
○�福祉団体の育成・援助等

福祉教育、ボランティア活動の育成・援助
○ボランティアセンターの運営
○ボランティアの相談窓口
○�ボランティアスクール、講座
の開催
○ボランティア保険の加入
○小・中学校福祉体験講座開催
○福祉協力校、ボランティア推進校指定及び助成

生活支援体制整備事業
○生活支援コーディネーターの設置
○協議体の設置

会員区分 件数（件） 口数（口） 金額（円）

一般会員 2,024 2,049 1,024,500

賛助会員    397    438    438,000

特別会員    134    144    720,000

合　　計 2,555 2,631 2,182,500

高齢者の生きがいと健康づくり
○高齢者の集いの開催
○�高齢者スポーツレクリエーション
　大会の開催
○教養講座の開催
○世代間交流事業の開催

地域福祉・在宅福祉サービスの推進
○�日常生活用具（ベッド・車イス）
の貸与
○�単身高齢者世帯等への配食
サービス、乳酸飲料配付

○�単身高齢者世帯等への煙感
知器設置と防火査察実施

障がい者の住みやすい町づくり
○�福祉レクリエーション大会
の開催

◆　◆　会員区分　◆　◆

  ○一般会員	 １世帯年額	 500円
  ○賛助会員	 １口年額	 1,000円
  ○特別会員	 １口年額	 5,000円

平成３０年度社協会費は、下記の事業等に活用されました。
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　７月の会員募集では、福祉委員さんをはじめ地域の役員さんのご協力により、たくさんの方々にご加
入いただき、厚く感謝申し上げます。
　みなさまから寄せられた会費は、住民一人ひとりのための「福祉のまちづくり」に活用させていただ
きます。

平成30年
	３月	 袋区清流の会	 38,500円
	４月	 武野上神社氏子総代会	 1,820円
	５月	 瀧上輝夫	 10,000円
	５月	 長瀞町ゴルフ協会	 13,660円
	５月	 栄扇流千代珠会	 20,000円
	６月	 埼玉土建長瀞分会	 9,842円

	７月	 匿名	 2,000円
	８月	 林家たい平落語会　宝登山寄席	 30,000円
	11月	 長瀞町ゴルフ協会	 11,740円
	12月	 長瀞町食と農を考える会	 20,000円
平成31年
	１月	 昭和24年度野上中学校卒業生同窓会（二四会）	14,163円

あたたかい

まごころありがとうございました。
「地域福祉のために役立ててください。」とみなさまから、あたたかいご寄付をいただきました。

お寄せいただいた金品は、社会福祉事業に有効に活用させていただきます。
（平成30年3月～平成31年2月受付・敬称略）

住民ニーズの把握と支援活動
○心配ごと・結婚相談所の運営
○福祉資金、生活福祉資金貸付業務
○�福祉サービス利用援助事業『あんしんサポートねっと』の実施
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北海道胆振東部地震災害義援金�  （敬称略・順不同）
納入者 金額

長瀞町老人クラブ連合会 110,645円
長瀞町赤十字奉仕団 79,835円
平成30年7月豪雨災害義援金� （敬称略・順不同）

納入者 金額
長瀞町老人クラブ連合会 110,645円
長瀞町老連カラオケ愛好会 10,000円
長瀞町赤十字奉仕団 98,001円
長瀞町議会 20,000円
宮沢区 100,000円
平成30年大阪府北部地震災害義援金� （敬称略・順不同）

納入者 金額
長瀞町赤十字奉仕団 24,500円

なお、義援金の受付は、今後も右記のとおり継続いたします。

長瀞町社会福祉協議会では、以下のサービスを行っています。
ご利用に関するお問い合わせは、社協までお願いいたします。（☎６６－１１３９）

○日常生活用具貸与事業
 貸し出し用具：車椅子、介護用ベッド、煙感知器
対象の方：�町内在住の65歳以上の方を在宅で介護されている方や65歳以上の一人暮らし高齢者の方、身体障

がい者の方など。
申請方法：お住まいの地域の民生委員さんを通じて社協まで

○在宅福祉サービス
 給食サービス 対象の方：町内在住の65歳以上の一人暮らしの方

申請方法：お住まいの地域の民生委員さんを通じて社協まで

 乳酸飲料の配付 対象の方：町内在住の70歳以上の一人暮らしの方
申請方法：お住まいの地域の民生委員さんを通じて社協まで

○福祉資金貸付事業
内　　容：世帯の状況に応じて生活安定に必要な資金の貸し付け。
対象の方：高齢者世帯、障がい者世帯、低所得世帯等
申請方法：社会福祉協議会までお問い合わせください。

○あんしんサポートねっと
内　　容：�物忘れなどのある高齢者や知的障がい・精神障がいのある方などが、安心して生活が送れるように、

定期的にご訪問し、福祉サービスの利用や暮らしに必要なお金の出し入れのお手伝いを行う。
対象の方：埼玉県内にお住まいの、物忘れのある高齢者や知的障害・精神障害のある方
　　　　　＊�利用者本人と社会福祉協議会が契約を結ぶ。利用者本人が契約内容に合意し、理解等をしてい

るか確認。
利 用 料：１時間１，２００円から（契約内容により金額が変わります）
申請方法：社会福祉協議会までお問合せください。

社協サービス紹介

赤十字ニュース

○義援金の受付窓口
　受付場所 ・町社会福祉協議会（保健センター2階）
　　　　　 ・役場健康福祉課
　受付日時・�平日８時３０分～午後５時１５分まで（祝日

を除く）
　　　　　 ※健康福祉課は、午後５時まで。
　　　　　 ※�領収証の発行を希望される方は、職員まで

お申し出ください。

○受付期限
　◉東日本大震災義援金
　◉平成28年熊本地震災害義援金
　◉平成29年7月5日からの大雨災害義援金
　◉北海道胆振東部地震災害義援金
　　　　　　　　→　平成31年3月29日（金）まで
　◉平成30年7月豪雨災害義援金
　　　　　　　　→　2019年6月28日（金）まで

　今年度も日赤活動資金の募集ついて、多大なるご協力を
いだたきました。ここに、最終結果を報告し、あらためて、
みなさまからの温かいご支援に深く感謝申し上げます。

一般活動資金（行政区及び奉仕団扱い） 789,660円
特別活動資金（奉仕団員扱い） 585,000円

合　　計 1,374,660円

日赤活動資金募集結果報告

日本赤十字社では、その他海外救援金の受け付けも
行っております。
ご協力いただける場合は、長瀞町分区（社会福祉協
議会内）☎６６－１１３９までお問合せください。

●東日本大震災義援金	 合計	 12,316,447 円
●平成28年熊本地震災害義援金	 合計	 92,420 円
●平成29年7月5日からの大雨災害義援金	 合計	 251,784 円
●平成30年大阪府北部地震災害義援金	 合計	 44,500 円
●平成30年7月豪雨災害義援金	 合計	 505,765 円
●北海道胆振東部地震災害義援金	 合計	 190,480 円

お寄せいただいた義援金のうち、本誌掲載のご了解をいただいた方
のみご紹介させていただきます。

義援金報告（※2月20日現在）　　　温かいご支援、誠にありがとうございます。
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「生活支援体制整備事業」の取り組み
支え合いの地域づくりから始まった活動を紹介します！

　岩田区では、「もっとみんなでささえあう岩田地区」を目指して８月１７日、９月１０日髙橋地区自治会集会
所において「話し合いの広場」を開催いたしました。延べ９８人の参加があり、地域にいつまでも元気ではつ
らつと長寿を楽しむ集いの場「ささえ愛　いわた」を立ち上げました。

講演会
「もっとみんなでささえあう岩田地区を目指して」
公益財団法人　　さわやか福祉財団　岡野　貴代 氏
「長瀞町の現状」　長瀞町健康福祉課
「岩田区の現状」　岩田区長　野口　忠男 氏
-----------------------------------------------------------
ワークショップ
「みんなで話したふれあいの場を岩田地区につくりましょう♪」

自動車免許を返納したので地元に

集まれる場所があるといいな。

趣味や特技をいかしたり、

いろんなことが学べるとこ

ろがあるといいよな

息抜きができる、気軽に声をかけ

られる人がいる居場所がいいね
男性も女性も誰でも気軽に

集まれるところにしよう
お茶のみとおしゃべりがしたいね♥

居場所つくりに向けて熱心な話し合いが行われました

➡
そして、昨年１０月１５日に、地域の仲間と楽しむ集いの場
　「第１回　ささえ愛　いわた」を開催いたしました！
毎月１回、岩田区高橋地区自治会集会所を中心に、

サロンを行っています。

１０月は「うたごえ喫茶！」
アコーデオンに合わせて懐メロ熱唱！

お茶とお菓子と手作り漬け物！
そしておしゃべりは至福の時間！

生活支援コーディネーターは、地域の居場所・サロン活動、支え合い活動の立ち上げを応援して
います。 「サロンをつくりたい！」「何か活動したい！！」「支え合い活動をもっと知りたい！」等
思った方は社会福祉協議会までお問い合わせください。

「岩田区　ささえ愛を話し合う広場～私たちに今できることから～」

１日目
（8/17）

２日目
（9/10）

 
 
 
 
 
 
 
   

第１回目は、「うたごえ喫茶！」 

  みんなで、楽しく、歌うことは 

 内臓の血流が改善され、自律神経や血圧を安定 

 させる効果があり、物忘れも劇的に改善される 

 といわれています。 

昔なつかしいあの歌、この歌♪ 

  思い出をひとつずつたどって、 

 青春時代のあの頃へ戻り、楽しいときを 

 過ごしませんか！ 

   
 
         

私たちの地域に
素敵な「居場所」が

できました！
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　社会福祉協議会では、毎月１回、６５歳以上の一人暮らし高齢者等を対象に、お買いものと生活に役立つお
話し会をウエルシア薬局長瀞店のご協力により開催しています。また配食サービスボランティアふれあいグ
ループのみなさんが、お買い物や送迎のお手伝いをしてくれます。
　「正しい血圧の測り方」や「骨密度測定会」「ワインの楽しみ方」など薬局ならではの専門家によるお話しや
薬剤師さんによる相談会など毎月様々な勉強会を行い、その後はお買い物やランチ会でのおしゃべりを楽し

んでいただいています。
「ボランティアさんとおしゃべりしながらのお買い物がとても楽しみ！」　
「一人だとなかなか大きな物を買えないので、毎月１回の買い物はとても助かる。」
「いろんな専門の人による勉強会がとても役に立つ！」
「薬のことなど、ふだんなかなか相談できないけれど、ここだとじっくり話しもで
きるし、ちょっとした疑問も話せるのがいい！商品のことも、買わなきゃまずいの
かなあって思うと聞きづらいけれど、ここだと気軽に聞けるのでいいよ。」
など参加者から大好評です！興味のある方は社会福祉協議会までご連絡ください。

ト ピ ッ ク ス

「親子で学ぼう！認知症教室」
　１２月２７日（木）に保健センターにおいて「親子で学ぼう！認知症
教室」が開催されました。介護老人保健施設ビッラ・ベッキア支援相
談課主任内海巨史氏が講師をされ、小学生の親子など３４人が参加
し、「認知症の人とどう接するかわかり、これからは優しく接しようと
思う。」「子どもといっしょに認知症について勉強できたので良かっ
た」など親子で認知症について理解を深めることができました。

「第12回長瀞アルプストレイルレース 小中学生ボランティア」
　１２月１６日（日）「長瀞アルプストレイルレース（主催（社）長瀞町
観光協会）」が開催され、長瀞町内の小中学生親子３２名がボランティ
アとして参加しました。初冬の寒い中を駆けぬけた選手からは、「子ど
もたちがいろいろなところで声援を送ってくれ、力をもらいました。」
「ゴール付近での『残り２㎞！』の声援にとても励まされました」「随所
に小中学生のボランティアがいてほっこりした、良い大会でした」等たく
さんの感謝の言葉をいただきました。極寒の中、お疲れ様でした。

ふれあいお買い物ツアー 　ウエルシアIN
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ィ
ア

活
動
の
情
報
共
有
の
機
会
と
な

り
、
大
い
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
が
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
実
践
す
る
中
で
、
生
き
が
い

を
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ

れ
は
テ
ー
プ
を
聴
い
た
方
か
ら

朗
読
、
録
音
の
内
容
等
に
つ
い
て

い
ろ
い
ろ
な
ご
意
見
と
励
ま
し

の
言
葉
を
戴
く
時
で
す
。
こ
の
時

は
活
動
に
参
加
し
て
い
る
喜
び

を
感
じ
ま
す
。
皆
さ
ん
の
中
で
私

た
ち
の
活
動
に
賛
同
し
て
入
会

を
ご
希
望
さ
れ
る
方
を
歓
迎
致

し
ま
す
。
ぜ
ひ
一
緒
に
活
動
し
ま

し
ょ
う
。

　

朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の

他
に
取
り
組
ん
で
い
る
も
の
に
、

ふ
れ
愛
ベ
ー
ス
長
瀞
で
毎
月
1

回
子
育
て
支
援
の
「
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
」
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
毎
回
小
さ
な
お
子
さ
ん
と
若

い
マ
マ
さ
ん
た
ち
と
ふ
れ
あ
い
、

和
や
か
な
時
間
を
過
ご
し
好
評

を
得
て
い
ま
す
。
ま
た
、
介
護
施

設
を
訪
問
し
て
紙
芝
居
や
読
み

聞
か
せ
な
ど
の
活
動
を
随
時
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
社
会
福
祉
協

議
会
主
催
の
行
事
で
、
福
祉
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会（
3
月
）、
福

祉
バ
ザ
ー（
5
月
）の
運
営
協
力

に
も
参
加
し
ま
す
。

　

少
子
高
齢
化
が
進
む
社
会
環

境
の
中
で
、
活
動
を
通
じ
て
僅
か

で
も
地
域
に
貢
献
が
出
来
る
事

を
願
っ
て
い
ま
す
。

朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
せ
せ
ら
ぎ
」

（
会
長 

新
舩
美
江
子
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
紹
介

「ボランティアをしたい！」「ボランティアをたのみたい！」ボ
ランティアに関することは、ボランティアセンター（社協内
☎６６－１１３９）までお気軽にお問い合わせください。

　長瀞町ボランティア連絡協議会では、日頃、
様々な分野で活躍されているボランティアが
一堂に集まり、情報交換をしお互いの資質が高
められ、さらにパワーアップできるよう、日帰
り親睦旅行を開催いたしました。
　普段、個人ではなかなか見学できない今話題
で人気の東京にスポットを絞り込みました。上
野動物園では、話題のパンダ「シャンシャン」
を見るため、１００分待ちをし、東京スカイツ
リーでは展望台まで登り、たっぷりとボラン
ティアだけでなく様々な情報交換をすること
ができました。

「長瀞町ボランティア連絡協議会 日帰り親睦旅行」
（11月9日（金）開催）
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平成30年度

第71回

　「地域を笑顔にするしくみ」のキャッチコピーと「地域から孤立をなくそう」を募金のテーマに掲げ、平成
３０年度（第７１回）の共同募金運動を展開いたしました。期間中は、町民のみなさまをはじめ、企業、官公庁、
商店、諸団体の方々のあたたかいご支援ご協力をいただき、下記のとおり目標額を大きく上回る成果を収め
ることができました。ここにご報告を兼ね厚くお礼申し上げます。

　今年も町内小中学生のみなさん
と街頭募金や町内企業での募金活
動をおこないました。この赤い羽
根共同募金運動でいただいた募金
は、町内遊具、ベンチの設置・修繕、
各地域のサロン活動などに使わせ
ていただいております。

共 同 募 金 運 動 （赤い羽根共同募金、地域歳末たすけあい募金）

募集期間：平成３０年１０月１日～平成３１年３月３１日

平成３０年度共同募金実績報告
赤い羽根（一般募金）結果

募金種別 戸別募金 街頭募金 学校募金 職域募金 個人大口募金 法人募金 計 目標額 達成率
金額 881,280 17,796 13,883 287,736 　　　0 23,000 1,223,695 622,000 196.7％

　学校、職域（カード、バッジ等）、法人募金　協力企業・店舗等一覧（敬称略）　

アクアＳＴマリア、浅見自動車（株）、阿左美冷蔵宝登山店、イタリアンジェラートみやま、（株）イノウエ　万
寿庵、大沢電機、大沢豆屋、（有）カヌーテ　ぽっぽ、カミタルク（株）、郷土資料館・旧新井家、栗助、埼玉北部ヤ
クルト販売（株）、埼玉木材チップ協同組合、さくらいお食事処、山草、老舗若松、セイワ機工（株）、高砂保育園、
たけのこ保育園、たじま、（株）秩父イワサキ、秩父館、長栄建設（株）、東洋パーツ（株）、長瀞射撃場、（福）長瀞
福祉会　ながとろ苑、長瀞舟下り、長瀞町観光協会、長瀞町社会福祉協議会、長瀞町商工会、長瀞町シルバー
人材センター、長瀞町ボランティア連絡協議会、長瀞町民生児童委員協議会、長瀞町役場、長瀞町老人クラブ
連合会（ふれあいクラブ）、長瀞幼稚園、一本屋、フォトハウス萩原、（株）藤崎摠兵衛商店、（宗）宝登山神社、（有）
まるぶつ、見晴亭、むらた、ヤマショウ（株）、（有）ヨモダ薬局、匿名１件、計４６件

　職域・街頭募金協力団体一覧（敬称略）　

募金ボランティア…長瀞第一小学校、長瀞第二小学校、長瀞中学校
活動場所協力団体…秩父鉄道長瀞駅、フジマート長瀞店、（株）秩父イワサキ、長瀞町役場
地域歳末たすけあい募金結果

募金種別 戸別募金 街頭募金 学校募金 職域募金 個人大口募金 法人募金 計 目標額 達成率
金額 561,660 　　　0 　　　0 357,489 60,000 　　　0 979,149 970,000 100.9％

※地域歳末たすけあい募金配分結果、詳細については、広報ながとろ２月号に掲載されておりますので、併せてご覧ください。

長瀞駅前（長瀞中学校生徒）

フジマート長瀞店（長瀞第一小学校児童）

長瀞町役場（長瀞中学校生徒）

（株）秩父イワサキ（長瀞第二小学校児童）

赤い羽根共同募金
活動紹介
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け い じ ば ん

★ 心 配 ご と 相 談 所 ★
長瀞町社会福祉協議会では２つの相談事業を実施しています。お気軽にご相談ください。

　どんなことでも相談できるのが「心配ごと相談所です」。人には
話せないで困っていること。自分ではどうしたらよいのかわからな
いことなど、誰にも相談できずに悩んでいることなどありません
か。一人で悩まずに「心配ごと相談所」に何でもお気軽にご相談く
ださい。問題の解決に向けて経験豊かな相談員が時間をかけてお話
を伺い、いっしょに考え、アドバイスさせていただきます。相談員
に話を聞いてもらうだけで気持ちが楽になるかも知れません。心配
ごと相談所では個人情報や相談内容の秘密を厳守いたしますので安
心してご利用いただけます。

◎定例相談日　日　　時　　毎月第３水曜日　午後１時３０分～午後４時
　　　　　　　場　　所　　長瀞町保健センター２階小会議室
　定例相談日は予約不要、心配ごと相談員が皆様をお待ちしています。
◎臨時相談　定例相談日以外でも随時相談をお受けします。（☎６６－１１３９）

　心配ごと相談所開設予定　　１３：３０～１６：００　
３月２０日（水） 　７月１７日（水）１１月２０日（水）
４月１７日（水） 　８月２１日（水）１２月１８日（水）
５月１５日（水） 　９月１８日（水）　１月１５日（水）
６月１９日（水） １０月１６日（水）　２月１９日（水）

　

今
号
発
行
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
み
な
さ

ま
に
改
め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
さ
て
、

今
年
度
も
早
く
も
終
わ
り
が
近
づ
い
て
ま

い
り
ま
し
た
。
振
り
返
る
と
、
毎
年
の
こ
と

で
す
が
、
多
く
の
み
な
さ
ま
に
支
え
て
頂
い

た
一
年
で
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
住
民
の
み
な
さ
ま
が
自
ら
考
え
、

こ
う
あ
っ
た
ら
い
い
な
と
い
う
福
祉
の
ま
ち

に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
を
作
る
こ
と
が
、

社
協
の
役
割
の
一
つ
だ
と
思
い
ま
す
。
今
後

も
、
い
ろ
い
ろ
な
事
業
を
や
ら
せ
て
い
た
だ

く
中
で
、
今
の
現
状
に
加
え
て
先
を
見
据
え

た
事
業
展
開
を
心
が
け
、
お
一
人
お
一
人
の

お
力
添
え
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
努
力
し
て
い

き
ま
す
の
で
、
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

坂

★  結  婚  相  談  所  ★
　結婚相談所では、個別相談による登録、紹介、イ
ベント開催のご案内などを行い、主任結婚相談員４
名体制で婚活を支援しています。

◎相談員　�小池房子氏、　林　朝子氏、
　　　　　杤原ハツ子氏、染野　操氏　
◎相談日　毎月第１火曜日
※�ただし、完全予約制（土日祝日を除く）のため、お電話にて

ご予約ください（☎６６－１１３９）

　長瀞町社協結婚相談所主催による「恋する大人の
Dayキャンプ」が、１２月１日（土）に、長瀞オートキャン
プ場を会場に開催されました。「お散歩タイム」やたき
火を囲みながらの「たき火カフェ」で楽しい時間を過
ごし、５組のカップルが誕生しました。
※次回婚活イベントは、７月頃を予定しています。

 「いつか、結婚したい！」だから今「真面目に出会いたい！」そんな誠実
な意思を持った人どうしの出会いをサポートするのが結婚相談員です。
　当会では、４名の方に結婚相談員としてご活躍いただいております。

平成３１年２月１日現在

【参　　考】
 ◦�出生数
　　（平成30年４月～平成31年１月末） →21人
 ◦合計特殊出生率
　　（最新データ：平成29年） →0.73

【用語解説】
※高齢化率
　総人口に占める65才以上人口の割合。
※合計特殊出生率
　�各年代別女性の子どもの出生率の合計。
人口維持には、2.07が必要。

　（平成29年度　全国1.43、埼玉県1.36）

○人　　　　口　 ７，１３０人
○世　帯　数　 ２，９１７世帯
○65歳以上人口　 ２，６０５人
○高 齢 化 率　　 ３６.５％

長 瀞 町 の
概 況

「恋する大人のDayキャンプ」開催婚活イベント

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

☆ 結婚相談員紹介 ☆

小池房子さん 林朝子さん 杤原ハツ子さん 染野操さん


