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「特集」では厚生労働省
地域包括ケア推進室

室長補佐からのコメント掲載

大好評の「シニア向けスマホ講座」、昨年より月一回の定期開催と
なり、受講者も400人を超えました。

基本から応用まで、楽しくじっくり専門のスマホアドバイザーに
教えてもらえます。一度だけでなく、何度参加してもOK！
楽しく学んでみませんか?
詳しくは、社会福祉協議会へお問合せください。

じっくり
ゆっくり
何度でも

お世話になっております。
ソフトバンク株式会社スマホアドバイザーの千葉と申します。
弊社は地域の皆様に喜んでいただくために、主にカルチャーセン
ターや自治体、企業などからの依頼を受けセミナーを開催してお
ります。

「楽しい！」「便利！」「私でもできる！」と参加者の方に感じていただく
ことをゴールに、自らスマホを操作する「感動体験セミナー」にて、基本的な使い方、LINE
やキャッシュレスなど、様々な体験会を実施しております。
セミナーを通じて地域に貢献し、シニア層の活躍の後押しが出来るよう今後とも務めてま
いります。

いつの間にか寒さ和らぎ、花緩む季節となりました。昨年末うえたん号の町内巡回が始まりました。
初めの頃は屋外での買物が、本当に寒かったです。
雨の日や寒風の中、お買い物して下さった方々・買い物に協力して下さった方々・人数が少なくてはと、
ご近所へお声掛けして下さった方々・沢山の皆さまに応援して頂きました。
これからは穏やかな春の陽射しの中で、お買い物だけでなく立ち話に花を咲かせ笑顔の一時も持て
るようになれば、最高ですね 皆さま、末長いご愛顧お願い致します。 大畠

たのしくスマホに
親しんでください!

横溝スマホアドバイザー
親切ていねいにアドバイス！

「人生を楽しく走る」

講師：元大東文化大学陸上部監督
青葉昌幸氏

「楽しく恐れ、楽しく集う！」
講師：秩父生協病院院長

山田昌樹氏

「いってんべえマップ」更新
令和５年１月１日発行

「人生会議」
講師：南須原医院院長

南須原宏城氏


