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☆★募集人数を超えた場合抽選になります★☆ 

ボランティア活動名 日 時 活 動 内 容 募集人員 持ち物／服装／その他 

 

１.長瀞幼稚園 

デイキャンプボランティア 

（６６－０３５６） 

７月２５日（金） 

９：００～１５：００ 

夏休みお泊り保育のお手伝い。 

スイカ割りや水遊び等のお手伝いをお願

いします。 

 

５名 

･筆記用具、上履き、お弁当、水筒（水、お茶、麦茶

等甘くない飲み物）、着替え（着替え持参）、水遊び

用サンダル、マスク、帽子、ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱﾊﾟｽﾎﾟｰﾄ 

･服装は、体操服。帽子忘れずに！ 

･昼食は、子ども達と一緒に食べます 

 

２.体験！幼稚園ボランテ

ィアＩＮ長瀞幼稚園 

 

７月 

22.23.24.28.29.30.31 

８月 

25.26.27.28.29 

９：００～１５：００ 

夏休み保育のお手伝い。 

お兄さん、お姉さんになって一緒に遊ん

でください。 

 

１日 

各５名 

･筆記用具、上履き、お弁当、水筒（水、お茶、麦茶

等甘くない飲み物）、着替え（着替え持参）、水遊び

用サンダル、マスク、帽子、ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱﾊﾟｽﾎﾟｰﾄ 

･服装は、体操服。帽子忘れずに！ 

･昼食は、子ども達と一緒に食べます 

 

3.体験！１日保育士さん 

ＩＮ高砂保育園 

（６６－０２８７） 

７月２３日（水） 

２４日（木） 

２５日（金） 

８：３０～１５：３０ 

１日保育士さんを体験。 

子ども達のお兄さん、お姉さん、先生にな

って一緒に遊ぼう！ 

・１人１回まで参加可 

（２回以上は参加できません。） 

１日 

各３～４名 

･筆記用具、ﾊﾞｽﾀｵﾙ、ﾋﾞｰﾁｻﾝﾀﾞﾙ、水着、着替え持参、

水筒（水、お茶、麦茶等甘くない飲み物）、帽子、

マスク、ボランティアパスポート 

･服装は、体操服、帽子で 

･昼食は、給食を子ども達と一緒に食べます 

４.体験！１日保育士さん 

ＩＮたけのこ保育園 

（６６－０３８３） 

７月 

29.30.31 

８月 

1.5.6.7.8 

９：００～ 

   １６：００ 

１日保育士さんを体験。 

子ども達のお兄さん、お姉さん、先生にな

って、一緒に遊ぼう！ 

 

１日 

各２名 

･筆記用具、着替え持参（外遊び、水遊びで汚れる可

能性有）、タオル、ハンカチ、サンダル、水筒（水、

お茶、麦茶等甘くない飲み物）、帽子、ボランティ

アパスポート 

･服装は、体操服、帽子で 

･昼食は、給食を子ども達と一緒に食べます 

５.夏祭り事前準備お手伝

いボランティアＩＮたけの

こ保育園 

（６６－０３８３） 

７月２６日（土） 

16：00～19：30 

夏祭りの事前準備お手伝いボランティア 

店番や準備、片付けをしていただきま

す！ 

６名 

･筆記用具、タオル、ハンカチ、水筒（水、お茶、麦

茶等甘くない飲み物）、帽子、ボランティアパスポ

ート 

･服装は、体操服で 

 

 

６.たけのこ学童クラブ 

サポーター 

 

７月 

29.30.31 

８月 

1.5.6.7.8 

９：００～ 

   １６：００ 

たけのこ学童クラブにて、小学生の遊び

相手、勉強相手になってくれるお兄さん、

お姉さんをまっています！ 

 

１日 

各２名 

･筆記用具、着替え持参(外遊び,水遊びで汚れる可能

性有)、タオル、ハンカチ、サンダル、水筒（水、

お茶、麦茶等甘くない飲み物）、帽子、ボランティ

アパスポート 

･服装は、体操服、帽子で 

･昼食は、給食を子ども達と一緒に食べます 

 

☆★募集人数を超えた場合抽選になります★☆ 

ボランティア活動名 日 時 活 動 内 容 募集人員 持ち物／服装／その他 

 

７.リズム遊びぴょんぴ

ょんお手伝いボランティ

ア 

８月５日(火) 

９：４５～１２：００  

ふれ愛ベース長瀞（元高砂団地跡） 

１～３歳児対象の親子遊びのお手伝いボランテ

ィア 

 
３名 

・筆記用具、水筒、タオル、ボランテ

ィアパスポート 

服装は体操服。 

 

８.リズム遊びぴよぴよ 

お手伝いボランティア 

８月１２日(火) 

９：４５～１２：００  

ふれ愛ベース長瀞（元高砂団地跡） 

０歳児対象の親子遊びのお手伝いボランティア 

赤ちゃんといっしょにあそぼう！ ３名 

・筆記用具、水筒、タオル、ボランテ

ィアパスポート 

服装は体操服。 

 

９.ママのコーヒータイ

ムお手伝いボランティア 

８月１９日(火) 

９：４５～１２：００  

ふれ愛ベース長瀞（元高砂団地跡） 

赤ちゃんとお母さんのお手伝いボランティア 

赤ちゃんといっしょにあそぼう！ ３名 

・筆記用具、水筒、タオル、ボランテ

ィアパスポート 

服装は体操服。 

ボラン
ティア体験！２０２５ 夏

①右のコードを読み取り、申込画面を開きます。 

⑤回答した内容が入力したメールアドレス宛てに送られます。 

③参加希望のボランティアを選択します。 

 

②個人情報やメールアドレスを正確に入力します。 

※複数人を同時に申込むことが出来ないため、お手数ですが1人ずつお申込みください。 

④「送信」を押すと認証(写真パネルタッチ)画面が表示されるため、 
指示内容に従って操作し、最後に送信ボタンを押してください。 

 

※認証画面が表示
されない場合もあ
りますが、送信後の
画面に「申し込み
が完了しました。」
の画面が出れば申
し込みはできてい
ます。 



 

１０.絵本読み聞かせ 

「ママよんで！」 

お手伝いボランティア 

７月２２日(火)、８月２６日(火) 

９：４５～１２：００  

ふれ愛ベース長瀞（元高砂団地跡） 

親子のための絵本の読み聞かせお手伝いボラン

ティア 

 
３名 

・筆記用具、水筒、タオル、ボランテ

ィアパスポート 

服装は体操服。 

 

１１.消防北分署親子講

座お手伝いボランティア  

７月２５日（金） 

９：４５～１２：００ 

ふれ愛ベース長瀞（元高砂団地跡） 

乳幼児の親子対象講座お手伝いボランティア 

赤ちゃんといっしょにあそぼう！ 
３名 

・筆記用具、水筒、タオル、ボランテ

ィアパスポート 

服装は体操服。 

 

１２. るるるミュージッ

クコンサートお手伝いボ

ランティア 

８月２１日（木） 

９：４５～１２：００  

ふれ愛ベース長瀞（元高砂団地跡） 

乳幼児の親子対象講座お手伝いボランティア 

赤ちゃんといっしょにあそぼう！ 
３名 

・筆記用具、水筒、タオル、ボランテ

ィアパスポート 

服装は体操服。 

 

 

 

☆★募集人数を超えた場合抽選になります★☆ 

ボランティア活動名 日 時 活 動 内 容 募集人員 持ち物／服装／その他 

１３.ブルーシッププロジ

ェクト～ブルーサンタ

2025 in 長瀞～ 

７月２１日（祝月） 

８：３０～１0：００ 

岩畳 

※保護者の方の参加 OK（駐車場は

有料駐車場をお使いください） 

青いサンタクロースになり、海の日にごみを拾

って子供たちにきれいな海をプレゼントするプ

ロジェクトです。 

あなたも青いサンタになって海に繋がる荒川を

きれいにし、海・川の未来を変える挑戦をしよ

う！ 

15 名 

・軍手、水筒、帽子、ボランティア

パスポート、青いアイテム 

服装：汚れても良い格好。 

※青いアイテムを身に着けてくださ

い。（青いヘアゴム、青い服等） 

暑くなることが予想されます。各自対

策をお願いします。 

１４.GO！GO！うえた

ん号ボランティア体験 

８月１日（金） 

①9：30～12：00 

②13：30～15：00 

ウエルシア薬局 長瀞店 

ウエルシアの移動販売車うえたん号で販売等の

お手伝いボランティア 小学 5.6 年生 

中学生 

各２～３名 

・筆記用具、水筒、ボランティアパス

ポート 

服装は体操服 

１５.オレンジカフェ 

お手伝いボランティア 

８月２１日（木） 

１３：００～１6：００  

ふれ愛ベース長瀞（元高砂団地跡） 

お年寄りのカフェのお手伝いボランティア 

２名 

・筆記用具、水筒、タオル、ボランテ

ィアパスポート、マスク、三角巾、

エプロン 

服装は体操服 

１６.船玉祭万灯船 

花つけ作業ボランティア 

7 月２８日（月） 

①１０：００～１２：００ 

②１３：００～１５：００ 

長瀞町観光協会 2 階 

船玉祭の万灯船の花を作り、船につけるボラン

ティア 
各１０名 

・筆記用具、水筒、タオル、ボランテ

ィアパスポート 

服装は体操服 

１７.船玉祭お手伝い 

ボランティア① 

８月１５日（金） 

７：００～１１：００ 

岩畳ライン下り船付場 

灯ろうの組み立て、会場設営のお手伝いボラン

ティア 

 
２０名以上 

・筆記用具、水筒、タオル、ボランテ

ィアパスポート 

服装は体操服 

１８.船玉祭お手伝い 

ボランティア② 

８月１５日（金） 

１５：００～１８：００ 

岩畳ライン下り船付場 

イスの設置や会場設営のお手伝いボランティア 

２０名以上 

・筆記用具、水筒、タオル、ボランテ

ィアパスポート 

服装は体操服 

１９.船玉祭お手伝い 

ボランティア③ 

８月１５日（金） 

１５：００～１７：００ 

長瀞町観光協会 

※集合場所変更の可能性あり 

花行事のお世話ボランティア。（万灯船に乗る小

学生の衣装の着付けやお世話係） 女子 

２～３名 

・筆記用具、水筒、タオル、ボランテ

ィアパスポート 

服装は体操服 

２０.船玉祭清掃ボランテ

ィア 

８月１６日（土） 

朝６：００集合 

岩畳上、とろみん広場 

船玉祭の清掃ボランティア。長瀞の象徴、地球

の窓『岩畳』をみんなのちからできれいにしよ

う！清掃ボランティアは、ボランティア活動の

王道です！親子でいかが？！ 

3０名以上 

・筆記用具、水筒、タオル、ボランテ

ィアパスポート 

服装は体操服 

２１. 船玉まつり行灯づ

くり 

８月９日（土） 

１３：３０～１６：００ 

宝登山神社 参集殿 

※駐車スペースはない為、送迎か有

料駐車場をご利用ください。 

船玉まつり万灯船につける行灯の作成。 

昨年は 240 個作成！！！ 

20 名以上 

・のり、筆記用具、水筒、ボランティ

アパスポート 

服装は体操服 

２２.観光案内所ボランテ

ィア 

8/2.3.9.10.15.16.17.23.24.30.

31 

 

１０：００～１５：００ 

長瀞町観光協会 

長瀞の街なかの観光案内などのお手伝いボラン

ティア 

各１～２名 

・筆記用具、タオル、水筒、ボランテ

ィアパスポート、服装は制服または

地味めな服装で 

・昼食は観光協会が用意します 

２３.はじめての手話教室 

７月３０日（水） 

１３：３０～１５：００ 

保健センター 2 階会議室 

手話が初めての人の教室。 

挨拶や手話ソングなど簡単な手話を教えてもら

います。 
１０名 

・筆記用具、水筒、ボランティアパス

ポート 

服装は体操服 

２４.ステップアップ手話

教室 

７月３１日（木） 

１３：３０～１5：００ 

保健センター 2 階会議室 

今まで手話教室に２回以上参加したことがある

人のためのステップアップの手話教室 
 

１０名 

・筆記用具、水筒、ボランティアパス

ポート 

服装は体操服 

 

 


